
РУФИНГ: ЧТО ЭТО И В ЧЕМ ОПАСНОСТЬ? 

 

РУФИНГ – это экстремальное увлечение, 

заключающееся в проникновении на крыши высотных 

зданий и других сооружений (вышек, труб, кранов) 

для получения острых ощущений, фотографий или 

просто созерцания городских пейзажей. 

Подавляющее большинство руферов — 

молодежь, обычно школьники и студенты. 

 

Причин, по 

которым молодые люди все чаще 

поднимаются на крыши довольно 

много. 

1. Любопытство — интересно, как выглядит 

город с высоты птичьего полета. 

2. Абстрагирование – отдохнуть от суеты                        

и почувствовать себя свободным. 

3. Адреналин. Очень многие, побывав на 

крыше в первый раз, непременно 

возвращаются туда с фотоаппаратом, 

потому что открывающийся с высоты 

птичьего полета вид на историческую часть 

города захватывает дух. 

За проникновение на закрытые 

объекты, включая крыши жилых 

домов, промышленных зданий или 

инфраструктурных сооружений, 

руферы могут быть привлечены к 

административной ответственности.  

В Беларуси это регулируется Кодексом об 

административных правонарушениях, где 

предусмотрены штрафы за: 

- нарушение правил охраны общественного 

порядка; 

- незаконное проникновение на охраняемые или 

ограниченные территории; 



- нарушение правил эксплуатации зданий и 

сооружений. 

Размер штрафа может 

варьироваться, но обычно составляет от 

1 до 30 базовых величин, в зависимости 

от обстоятельств и последствий. 

Если руфер ведёт видеосъёмку объектов, 

имеющих стратегическое значение — например, 

военных баз, объектов связи, энергетики или 

транспорта — это может квалифицироваться 

как: 

 незаконное получение информации, 

составляющей государственную тайну; 

 шпионаж или содействие иностранным 

разведкам, если доказано намерение передачи 

данных; 

 нарушение режима охраны 

государственной границы или стратегических 

объектов. 

В таких случаях наступает 

уголовная ответственность, и наказание может включать 

лишение свободы на срок от 2 до 10 лет, особенно если 

действия были преднамеренными и повлекли угрозу 

национальной безопасности. 

ЧТО ВАЖНО ПОМНИТЬ? 

Даже если съёмка ведётся «для себя» или «ради искусства», это не 

освобождает от ответственности. Важно знать, что: 

- съёмка в общественных местах разрешена, но не на закрытых 

территориях; 

-использование отснятого материала в коммерческих целях может 

нарушать авторские права и законы о защите информации; 

- незнание закона не освобождает от ответственности. 

Руфинг — это не просто хобби, а деятельность, требующая 

понимания границ закона. Если Ваш ребенок увлекается высотными 

приключениями, убедитесь, что его действия не нарушают правовые нормы 

и не ставят под угрозу безопасность окружающих. 


